
 
 

                    
 
 
 

PREMIO GENTLECARE
® 

SICURHOUSE 
 
 

Premio Nazionale Post Laurea riservato a giovani laureati  
per la realizzazione di studi sull’applicazione  
del metodo Gentlecare® in ambito geriatrico 

 
 
 
Il gruppo Ottima Senior in collaborazione con Sicurhouse pubblica un bando a livello 
nazionale a due premi, intitolati al ricordo di Moyra Jones (1936 - 2015) per la realizzazione 
di studi sull’applicazione del metodo Gentlecare® in ambito geriatrico. 
 
Il metodo Gentlecare® ideato e promosso dalla terapista occupazionale canadese Moyra Jones, si 
basa sull’assunto che gli anziani fragili, i grandi anziani e le persone affette da demenza 
modificano il loro modo e le loro capacità di interazione con l’ambiente circostante. È perciò 
fondamentale fornire loro protesi per sostenere le abilità e promuovere il benessere, favorendo 
l’indipendenza per una migliore qualità di vita. 
Tali protesi possono essere spazi, persone e programmi, come delineato nel libro “Gentlecare 
cronache di assistenza. Soluzioni, modalità e idee di applicazione del metodo” (Erickson 2015), 
curato da Elena Bortolomiol, Laura Lionetti e Enzo Angiolini 
 
La partecipazione al Premio consentirà ai candidati selezionati di svolgere un’esperienza sul 
campo in servizi specialistici, che sul territorio nazionale applicano il modello Gentlecare in 
maniera rigorosa.  
 
REGOLAMENTO  
 
 
Il concorso é riservato a giovani di età non superiore ai 30 anni (al momento dell’invio della 
domanda di partecipazione) neo laureati nell’ultimo triennio (a.a. 2012-2013; 2013- 2014 ; 
2014 -2015) in: 

 Laurea magistrale (II livello) in Psicologia; 

 Laurea triennale (I livello) in Terapia Occupazionale. 
 
Le candidature dovranno essere spedite a mezzo raccomandata A.R., 
ENTRO IL 10 FEBBRAIO 2016 (FARA’ FEDE IL TIMBRO POSTALE) A: 
Gruppo Ottima Senior - via di Campo Marzio, 4 – 34123 TRIESTE 
La busta dovrà riportare la dicitura: 

http://www.ottimasenior.it/17-ita-pubblicazioni.html
http://www.ottimasenior.it/17-ita-pubblicazioni.html


Premio Gentlecare®
 
 Sicurhouse 

 

2 
 

“Candidatura Premio Gentlecare®  Sicurhouse”. 
 
Le buste dovranno contenere la seguente documentazione in carta semplice: 
a) Curriculum vitae et studiorum (formato europeo con foto); 
b) Certificato di laurea con i voti degli esami sostenuti; 
c) Dichiarazione di disponibilità di svolgere lo studio presso uno dei centri indicati dal gruppo 
    Ottima Senior; 
d) Domanda di candidatura su modulo allegato. 
 
 
L´assegnazione del premio sarà decisa da un’apposita Commissione nominata da Ottima Senior. 
I componenti della commissione sono professionisti in area geriatrica che garantiranno il corretto 
svolgimento delle diverse fasi del premio e della valutazione delle ricerche. 
Il giudizio della Commissione é insindacabile. 
 
I partecipanti cedono i diritti per l’utilizzo parziale e/o totale del loro studio a Ottima Senior Srl. 
 
Un estratto dello studio potrà essere pubblicato nel sito www.ottimasenior.it. 
 
La commissione fornisce un elenco di servizi presso cui svolgere lo studio e indica gli 
elementi costitutivi della ricerca. 
 
Nel periodo dall’1 al 14 aprile 2016 si terrà un seminario  di training per i candidati 
selezionati. 
 
Elenco delle sedi presso le quali sarà possibile svolgere lo studio: 

1. Servizio di Assistenza Domiciliare, A.A.S. 3 - Tolmezzo (UD); 
2. Nucleo per persone affette da demenza, presso la “Residenza protetta” del Comune di 

Sacile (PN); 
3. Nucleo per persone affette da demenza, presso l’ APSP “Margherita Grazioli” di Pove 

(TN); 
4. Nucleo Demenze presso l’Ist. “Golgi-Radaelli” di Abbiategrasso (MI); 
5. Nucleo per persone affette da demenza presso la Residenza “Trifoglio”, Coop. Soc. 

“Bios”,TORINO; 
6. Nucleo per persone affette da demenza, presso la Fondazione “Boni” di Suzzara (MN); 
7. Centro Diurno e Centro Integrato “Margherita”, Coop. Soc. Labirinto, Fano (PU). 
8. Nucleo Demenze presso la RSA “Quinta Stella” di Tolfa (RM); 
9. Centro Alzheimer presso la  Fondazione “Roma Sanità”, ROMA; 
10. Gruppi appartamento, Coop. Soc. “Il Filo di Arianna”, Venosa (PZ); 
11. “Casa Alzheimer Don Tonino Bello”, Ass. Alzheimer Bari, BARI. 

 
Protocollo di redazione della ricerca  
I criteri di assegnazione del premio che la commissione andrà a valutare sono: 

 accuratezza dell’applicazione del protocollo di ricerca assegnato – valutazione max 80/100 

 pertinenza degli elementi innovativi di osservazione proposti – valutazione max 20/100. 
Il protocollo di raccolta dati si avvale di strumenti validati e di una scheda osservativa volta a 
monitorare aspetti specifici del cliente inserito all’interno di una struttura o di un servizio. 
Il protocollo che verrà consegnato sarà costituito da una copia cartacea di ogni singolo test, e da 
un corrispondente file Excel che dovrà contenere all’interno le medesime informazioni che 
verranno raccolte avvalendosi dei moduli cartacei, rispetto ad un singolo cliente.  
Il protocollo prevede: 
- raccolta dati anagrafici; 
- raccolta tipologia e posologia dei trattamenti farmacologici in uso; 
- attività della vita quotidiana; 

http://www.ottimasenior.it/
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- rilevazione delle contenzioni se presenti; 
- strumento che valuta l’equilibrio e l’andatura del soggetto; 
- strumento che rileva le cadute, qualora si verificano; 
- rilevare l’eventuale presenza di disturbi dell’umore (ansia, depressione); 
- rilevare l’eventuale presenza di disturbi comportamentali; 
- test che valutano la cognitività del soggetto; 
- monitorare la socializzazione dell’utente all’interno della struttura e con i familiari; 
- monitorare l’interazione con l’ambiente. 
 
Calendario attività 

 10 febbraio 2016 ore 13.00: TERMINE ULTIMO PER LA SPEDIZIONE DELLE 
CANDIDATURE a mezzo raccomandata A.R. (farà fede il timbro postale); 

 11 marzo 2016: comunicazione esiti valutazione delle domande ai candidati tramite e-mail; 

 Nel periodo dall’1 al 14 aprile 2016: svolgimento del seminario di training per i candidati 
selezionati; 

 Dal 15 aprile al 15 ottobre 2016: svolgimento degli studi presso le sedi individuate; 

 Entro il 31 ottobre 2016 ore 13.00:   INVIO DEGLI ELABORATI, in formato cartaceo (3 
copie) + CDRom formato word e pdf, a mezzo raccomandata A.R., (farà fede il timbro 
postale)  a: 
Gruppo Ottima Senior - via di Campo Marzio, 4 – 34123 TRIESTE 
La busta dovrà riportare la dicitura: 
“Premio Gentlecare®  Sicurhouse”; 

 5 dicembre 2016: comunicazione dei risultati tramite e-mail ai singoli ricercatori; 

 Entro il 15 dicembre 2016: cerimonia di consegna dei Premi. 
 
L’intero lavoro di ricerca, comprese le schede iniziali ed eventuali documenti intermedi, dovrà 
essere presentato in lingua italiana. 
Gli studi dovranno essere inviati A.R. in formato cartaceo (3 copie) + CDRom formato word e pdf 
 
Per informazioni e comunicazioni:  
dott.ssa Laura Lionetti 
Coordinatrice scientifica del Premio Gentlecare Sicurhouse® 
e-mail: formacrea@ottimasenior.it 
cell.: 348 24 83 531 
 

mailto:formacrea@ottimasenior.it

